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GENOUILLERE OUVERTE THUASNE SPORT

Description/Destination

Le dispositif est destiné uniquement au traitement des indications
listées et a des patients dont les mensurations correspondent au
tableau de tailles.

Produit bilatéral.

Disponible en 5 tailles.

Le dispositif est composé d'un tissu en caoutchouc synthétique avec
une ouverture au niveau de la rotule.

Composition

Caoutchouc synthétique (chloropréne) - polyamide - élasthanne
Propriétés/Mode d’action

Limitation de la déperdition de chaleur par le caoutchouc synthétique
(chloroprene).

Indications

Douleur et/ou cedéme du genou.

Instabilité articulaire/laxité.

Reprise d'activités sportives.

Contre-indications

Ne pas utiliser en cas d’allergie connue a I'un des composants.

Ne pas placer le produit directement en contact avec une peau lésée.
Antécédents de troubles veineux ou lymphatiques.

Ne pas utiliser en cas d'antécédents thromboemboliques veineux
majeurs sans traitement thrombo-prophylaxique.

Précautions

Vérifier I'intégrité du dispositif avant chaque utilisation.

Ne pas utiliser le dispositif s'il est endommageé.

Choisir la taille adaptée au patient en se référant au tableau des tailles.
Pour des raisons d’hygiéne et de performance, ne pas réutiliser le
dispositif pour un autre patient.

Consulter un professionnel de santé en cas de diagnostic incertain.

En cas d'inconfort, de géne importante, de douleur, de variation du
volume du membre, de sensations anormales ou de changement de
couleur des extrémités, retirer le dispositif et consulter un professionnel
de santé.

En cas de modification des performances du dispositif, le retirer et
consulter un professionnel de santé.

En cas de doute avant une activité sportive, consulter un professionnel
de santé.

Ne pas utiliser le dispositif en cas d’application de certains produits sur
la peau (crémes, pommades, huiles, gels, patchs...).

Effets secondaires indésirables

Ce dispositif peut entrainer des réactions cutanées (rougeurs,
démangeaisons, bralures, cloques...) voire des plaies de sévérités
variables.

Tout incident grave survenu en lien avec le dispositif devrait faire 'objet
d’'une notification au fabricant et & I'autorité compétente de I'Etat
Membre dans lequel I'utilisateur et/ou le patient est établi.

Mode d’emploi/Mise en place

Il est recommandé de porter le dispositif a méme la peau, sauf contre-
indications.



Enfiler la genouillére.

Centrer I'ouverture frontale sur la rotule.

Le logo Thuasne doit se situer sur la partie haute, centré et axé sur
la rotule.

Entretien

Lavage a la main. Ne pas utiliser de détergents, adoucissants ou de
produits agressifs (produits chlorés...). Essorer par pression. Sécher loin
d’une source directe de chaleur (radiateur, soleil...). Si le dispositif est
exposé a I'eau de mer ou a |'eau chlorée, prendre soin de bien le rincer
al'eau claire et le sécher.

Stockage

Stocker a température ambiante, de préférence dans I'emballage
d’origine.

Elimination

Eliminer conformément a la réglementation locale en vigueur.
Premier marquage CE :1998

Conserver cette notice

en
THUASNE SPORT OPEN KNEE BRACE

Description/purpose

The device is intended only for the treatment of the indications listed
and for patients whose measurements correspond to the sizing table.
Bilateral product.

Available in 5 sizes.

The device is composed of a synthetic rubber (chroloprene) tissue with
an opening on the kneecap.

Composition

synthetic rubber (chloroprene) - polyamide - elastane
Properties/Mode of action

Limitation of the heat loss by the synthetic rubber (chloroprene).
Indications

Knee pain and/or swelling management.

Joint instability/laxity.

Sport activities resumption.

Contraindications

Do not use in the event of known allergy to any of the components.
Do not apply the product in direct contact with broken skin.

History of venous or lymphatic disorders.

Do not use in the event of major venous thromboembolic history
without thromboprophylaxis.

Precautions

Verify the product’s integrity before every use.

Do not use the product if it is damaged.

Choose the appropriate size to fit the patient, referring to the size chart.
For hygiene and performance reasons, do not re-use the product for
another patient.

Consult a healthcare professional in case of uncertain diagnosis.

In the event of discomfort, significant hindrance, pain, variation in limb
volume, abnormal sensations or change in colour of the extremities,
remove the device and consult a healthcare professional.

4



In the event of any modification in the product's performance, remove
it and consult a healthcare professional.

In case of doubt before any sports activity, consult a healthcare
professional.

Do not use the device in case of application of certain products on the
skin (creams, ointments, oils, gels, patches...).

Undesirable side-effects

This device can cause skin reactions (redness, itching, burns,
blisters,etc.) or wounds of various degrees of severity.

Any serious incidents related to the product should be reported to the
manufacturer and to the competent authority of the Member State in
which the user and/or patient is resident.

Instructions for use/Application

It is recommended to wear the device directly on the skin, unless
contraindicated.

Pull the knee support.

Centre the front opening over the kneecap.

Thuasne Logo must be on the upper part, centered and focused on
the patella.

Care

Hand washing. Do not use detergents, fabric softeners or aggressive
products (products containing chlorine). Squeeze out excess water.
Dry away from any direct heat source (radiator, sun, etc.). If the device
is exposed to seawater or chlorinated water, make sure to rinse it in
clearwaterand dry it.

Storage
Store at room temperature, preferably in the original packaging.

Disposal
Dispose of in accordance with local regulations.

Keep this instruction leaflet

de
OFFENENE THUASNE SPORT-KNIEBANDAGE
Beschreik /Zweckbesti Ing

Das Produkt ist ausschlieBlich fur die Behandlung der aufgefihrten
Indikationen und fir Patienten vorgesehen, deren KérpermafBe der
GroBentabelle entsprechen.

Beidseitig tragbares Produkt.

Erhéltlich in 5 GréBen.

Das Produkt besteht auseinem Gewebe aus synthetischem Gummi mit
einer Offnung an der Kniescheibe.

Zusammensetzung

Synthesekautschuk (Chloropren) - Polyamid - Elastan
Eigenschaften/Wirkweise

Begrenzung des Warmeverlusts durch synthetischen Kautschuk
(Chloropren).

Indikationen

Knieschmerzen und -6dem.

Gelenkinstabilitat/-laxitat.

Wiederaufnahme sportlicher Aktivitaten.



Gegenanzeigen

Das Produkt bei einer bekannten Allergie gegen einen der Bestandteile
nicht anwenden.

Das Produkt nicht direkt auf geschadigter Haut anwenden.
Vorgeschichte mit venésen oder lymphatischen Stérungen.

Nicht anwenden, wenn in der Vorgeschichte eine schwere vendse
Thromboembolie ohne Thromboseprophylaxe aufgetreten ist.

VorsichtsmaBnahmen

Vor jeder Verwendung die Unversehrtheit des Produkts Gberprufen.
Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt ist.

Die fir den Patienten geeignete GréBe anhand der GréBentabelle
auswéhlen.

Das Produkt darf aus hygienischen und leistungsbezogenen Grinden
nicht fir einen anderen Patienten wiederverwendet werden.

Wenden Sie sich bei einer ungewissen Diagnose an eine medizinische
Fachkraft.

Bei Unwohlsein, UbermaBigem Beschwerden, Schmerzen, einer
Anderung des Volumens der GliedmaBen, ungewdhnlichen
Empfindungen oder einer Verfarbung der Extremitaten das Produkt
abnehmen und eine medizinische Fachkraft um Rat fragen.

Wenn sich die Leistung des Produkts dndert, entfernen Sie es und
wenden Sie sich an einen Fachmann.

Vor einer sportlichen Aktivitat im Zweifelsfall den Rat eines Arztes
suchen.

Das Produkt nach Anwendung bestimmter Produkte auf der Haut
(Cremes, Salben, Ole, Gele, Pflaster ...) nicht anwenden.

Unerwiinschte Nebenwirkungen

Dieses Produkt kann Hautreaktionen (Rotungen, Juckreiz,
Verbrennungen, Blasen usw.) oder sogar Wunden mit
unterschiedlichem Schweregrad verursachen.

Jegliche schweren Zwischenfille in Verbindung mit diesem
Produkt mussen dem Hersteller und der zusténdigen Behorde
des Mitgliedsstaates, in dem der Nutzer und/oder der Patient
niedergelassen sind, gemeldet werden.

Gebrauct isung/Anl hnik

Eswird empfohlen, das Gerat direkt auf der Haut zu tragen, es seidenn,
es besteht eine Kontraindikation.

Ziehen Sie die Kniebandage an.

Zentrieren Sie die vordere Offnung auf der Kniescheibe.

Das Thuasne-Logo sollte sich auf dem oberen Teil befinden, zentriert
und auf die Kniescheibe ausgerichtet sein.

Pflege

Handwasche. Keine Reinigungsmittel, Weichspuler oder aggressive
Produkte (chlorhaltige Produkte o. A.) verwenden. Wasser gut
ausdricken. Fern von direkten Warmequellen (Heizkérper, Sonne usw.)
trocknen lassen. Wenn das Produkt Meer- oder Chlorwasser ausgesetzt
war, muss es gut mit klarem Wasser abgesplt und getrocknet werden.

Aufbewahrung

Bei Raumtemperatur und vorzugsweise in der Originalverpackung
aufbewahren.

Entsorgung

Den drtlich geltenden Vorschriften entsprechend entsorgen.

Diesen Beipackzettel aufbewahren




nl
THUASNE SPORT OPEN KNIEBRACE

Omschrijving/Gebruik

Het hulpmiddel is alleen bedoeld voor de behandeling van
de genoemde indicaties en voor patiénten van wie de maten
overeenkomen met de maattabel.

Bilateraal product.

Verkrijgbaarin 5 maten.

De brace bestaat uit een weefsel in synthetisch rubber met een
opening ter hoogte van de knieschijf.

Samenstelling

Synthetisch rubber (chloropreen) - polyamide - elastaan

Eigenschappen/Werking

Beperking van het warmteverlies door het synthetisch rubber
(chloropreen).

Indicaties

Kniepijn en/of oedeem.

Instabiliteit/laxiteit van gewrichten.

Hervatting van sportactiviteiten.

Contra-indicaties

Gebruik het hulpmiddel niet in geval van bekende allergieén voor een
van de componenten.

Laat het hulpmiddel niet in direct contact komen met een beschadigde
huid.

Gebruik het hulpmiddel niet indien in het verleden veneuze of
lymfatische aandoeningen zijn geconstateerd.

Niet gebruiken bij grote veneuze trombo-embolische aandoeningen
zonder trombo-profylactische behandeling.

Voorzorgsmaatregelen

Controleer de betrouwbaarheid van het hulpmiddel véor elk gebruik.
Gebruik het hulpmiddel niet als het beschadigd is.

Kies de juiste maat voor de patiént aan de hand van de maattabel.

Om hygiénische redenen en omwille van de prestatiekwaliteit mag het
hulpmiddel niet door andere patiénten worden gebruikt.

Raadpleeg een zorgprofessional indien de diagnose onduidelijk is.

In geval van ongemak, aanzienlijke hinder, pijn, verschil in omvang van
de ledematen, een abnormaal gevoel of verandering in de kleur van
de ledematen, verwijder het hulpmiddel en neem contact op met een
zorgverlener.

Als de werking van de brace verslechtert, verwijder deze dan en
raadpleeg een zorgverlener.

Raadpleeg een zorgprofessional ingeval u twijfelt voor gaat sporten.
Gebruik de brace niet als bepaalde producten op de huid zijn
aangebracht (créme, zalf, olie, gel, patches,...).

Ongewenste bijwerkingen

Dit hulpmiddel kan huidreacties (roodheid, jeuk, branderigheid, blaren,
enz.) of zelfs wonden in verschillende mate van ernst veroorzaken.

Elk ernstig voorval met betrekking tot het hulpmiddel moet worden
gemeld aan de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van de lidstaat
waar de gebruiker en/of patiént is gevestigd.



Gebruiksaanwijzing

Het wordt aanbevolen de brace direct op de huid te dragen, behalve
bij contra-indicaties.

Trek de kniebrace aan.

Centreer de opening vooraan op de knieschijf.

Het Thuasne logo moet zich op het bovenste deel bevinden, in het
midden en gericht op de knieschijf.

Verzorging

Handwasbaar. Gebruik geen reinigingsmiddelen, weekmakers
of agressieve middelen (chloorproducten, enz.). Overtollig water
uitwringen. Uit de buurt van warmtebronnen laten drogen (radiator,
zon, enz.). Indien het hulpmiddel met zeewater of chloorwater in
contact is gekomen, spoel het dan met helder water af en laat het
drogen.

Bewaaradvies

Bewaren op kamertemperatuur, bij voorkeurin de originele verpakking.
Verwijdering

Voer het hulpmiddel af in overeenstemming met de plaatselijke
voorschriften.

Bewaar deze bijsluiter

it

GINOCCHIERA APERTA THUASNE SPORT
Descrizione/Destinazione d'uso

Il dispositivo & destinato esclusivamente al trattamento delle patologie
elencate e ai pazienti le cui misure corrispondono a quelle riportate
nella relativa tabella.

Prodotto bilaterale.

Disponibile in 5 misure.

Il dispositivo € costituito da un tessuto in gomma sintetica con
un'apertura in corrispondenza della rotula.

Composizione

gomma sintetica (cloroprene) - poliammide - elastan
Proprieta/Modalita di funzionamento

Limitazione della perdita di calore grazie alla gomma sintetica
(cloroprene).

Indicazioni

Dolore e/o edema al ginocchio.

Instabilita/lassita legamentosa.

Ripresa delle attivita sportive.

Controindicazioni

Non utilizzare in caso di allergia nota a uno dei componenti.

Non mettere il prodotto a contatto diretto con la pelle lesa.

Diagnosi precedente di disturbi venosi o linfatici.

Non usare in caso di anamnesi di tromboembolismo venoso maggiore
senza trattamento di trombo-profilassi.

Precauzioni

Prima di ogni utilizzo, verificare I'integrita del dispositivo.

Non utilizzare il dispositivo se danneggiato.

Scegliere la taglia adatta al paziente consultando la relativa tabella.
Per ragioni di igiene ed efficacia del prodotto, non riutilizzare il
dispositivo su un altro paziente.
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Consultare un professionista sanitario in caso di incertezza della
diagnosi.

In caso di fastidio, disagio importante, dolore, variazione del volume
dell'arto, sensazioni anomale o cambio di colore delle estremita,
rimuovere il dispositivo e rivolgersi a un professionista sanitario.

Se le prestazioni del dispositivo risultano alterate, rimuoverlo e
consultare un professionista sanitario.

In caso di dubbio prima di un'attivita sportiva, consultare un
professionista sanitario.

Non utilizzare il dispositivo se sulla pelle vengono applicati determinati
prodotti (creme, unguenti, oli, gel, patch, ecc.).

Effetti indesiderati secondari

Questo dispositivo pud provocare reazioni cutanee (rossori, prurito,
bruciori, bolle, ecc.) o addirittura ferite di gravita variabile.

Qualsiasi incidente grave legato al dispositivo dovra essere notificato
al fornitore e all'autorita competente dello Stato membro nel quale
risiede I'utilizzatore e/o il paziente.

Istruzioni d'uso/Posizionamento

Salvo controindicazioni, si consiglia di indossare il dispositivo a contatto
diretto con la pelle.

Infilare la ginocchiera.

Centrare |'apertura anteriore sulla rotula.

Il logo Thuasne deve trovarsi sulla parte superiore, centrato e in asse
rispetto alla rotula.

Pulizia

Lavaggio a mano. Non utilizzare prodotti detergenti, ammorbidenti o
aggressivi (prodotti clorati, ecc.). Strizzare senza torcere. Far asciugare
lontano da fonti di calore dirette (calorifero, sole, ecc.). Se il dispositivo
viene esposto all'acqua di mare o all’acqua clorata, assicurarsi di
sciacquarlo bene con acqua corrente e asciugarlo.

Conservazione

Conservare a temperatura ambiente, preferibilmente nella confezione
originale.

Smaltimento

Smaltire conformemente alla regolamentazione locale in vigore.

Conservare queste istruzioni

es
RODILLERA ABIERTA THUASNE SPORT
Descripcién/Uso

El dispositivo esta destinado Unicamente al tratamiento de las
indicaciones listadas y a los pacientes cuyas medidas correspondan
alatabla de tallas.

Producto bilateral.

Disponible en 5 tallas.

El dispositivo estd compuesto por un tejido de goma sintética con una
apertura en la rétula.

Composicién

Goma sintética (cloropreno) - poliamida - elastano
Propiedades/Modo de accién

Limitacion de la pérdida de calor a través del caucho sintético
(cloropreno).



Indicaciones

Dolory/o edema de la rodilla.

Inestabilidad articular/laxitud.

Reinicio de las actividades deportivas.

Contraindicaciones

No utilice en caso de alergia conocida a uno de los componentes.

No colocar el producto directamente en contacto con la piel lesionada.
Antecedentes de trastornos venosos o linfaticos.

No utilizar en caso de antecedentes tromboembdlicos venosos
importantes sin tratamiento tromboprofilactico.

Precauciones

Verifique la integridad del dispositivo antes de utilizarlo.

No utilice el dispositivo si esta dafiado.

Elija |a talla adecuada para el paciente consultando la tabla de tallas.
Por razones de higiene y de eficacia, no reutilizar el dispositivo para
otro paciente.

Consultar a un profesional sanitario en caso de diagndstico incierto.
En caso de incomodidad, molestia importante, dolor, variaciéon del
volumen del miembro, sensaciones anormales o cambio de color de
las extremidades, retirar el dispositivo y consultar a un profesional de
la salud.

En caso de modificacion del rendimiento del dispositivo, retirarlo y
consultar a un profesional sanitario.

En caso de duda antes de realizar una actividad deportiva, consulte con
un profesional sanitario.

No utilice el dispositivo en caso de aplicacion de ciertos productos
sobre la piel (cremas, pomadas, aceites, geles, parches...).

Efectos secundarios indeseables

Este dispositivo puede producir reacciones cutaneas (rojeces, picor,
quemazoén, ampollas...) e incluso heridas de gravedad variable.
Cualquier incidente grave relacionado con el dispositivo deberia ser
objeto de una notificacion al fabricante y a la autoridad competente del
Estado Miembro en el que esta establecido el usuario y/o el paciente.
Modo de empleo/Colocacién

Se recomienda usar el dispositivo pegado a la piel, salvo
contraindicaciones.

Pongase la rodillera.

Centre la apertura frontal en la rétula.

Ellogo de Thuasne debe estar en la parte superior, centrado y alineado
con larétula.

Mantenimiento

Lavado a mano. No utilice detergentes, suavizantes o productos
agresivos (productos clorados...). Escurrir mediante presion. Seque
lejos de una fuente directa de calor (radiador, sol...). Si se expone
el dispositivo al agua de mar o agua con cloro, procure aclararlo
correctamente con agua limpia y secarlo.

Almacenamiento

Almacene a temperatura ambiente, preferentemente en el embalaje
original.

Eliminacién

Eliminar conforme a la reglamentacion local vigente.

Conservar estas instrucciones
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JOELHEIRA ABERTA THUASNE SPORT

Descrigdo/Destino

Este dispositivo é destinado unicamente ao tratamento das indicagdes
listadas e para pacientes cujas medidas correspondem a tabela de
tamanhos.

Produto bilateral.

Disponivel em 5 tamanhos.

O dispositivo € composto de uma borracha sintética com uma abertura
ao nivel da rétula.

Composicdo

borracha sintética (cloropreno) - poliamida - elastano
Propriedades/Modo de agdo

Limitacdo do desperdicio de calor devido a borracha sintética
(cloropreno).

Indicagdes

Dor e/ou edema no joelho.

Instabilidade articular/laxiddo.

Retoma das atividades desportivas.

Contraindicagées

Na&o utilizar em caso de alergia conhecida em relacdo a um de seus
componentes.

Néo colocar o produto diretamente em contacto com uma pele
lesionada.

Antecedentes de disturbios venosos ou linfaticos.

Né&o usar em caso de antecedentes tromboembdlicos venosos
importantes sem tratamento tromboprofilatico.

Precaugdes

Verificar a integridade do dispositivo antes de cada utilizagdo.

Na&o utilizar se o dispositivo estiver danificado.

Escolher o tamanho adequado ao paciente orientando-se pela tabela
de tamanhos.

Por motivos de higiene e de desempenho, néo reutilizar o dispositivo
para um outro paciente.

Em caso de diagnéstico incerto, consulte um profissional de saude.
Em caso de desconforto, de grande incémodo, de dor, de variagédo de
volume do membro, de sensagdes anormais ou de alteracéo da cor das
extremidades, retirar o dispositivo e consultar um profissional de saude.
Em caso de alteracdes do desempenho do dispositivo, retira-lo e
consultar um profissional de satde.

Em caso de duvida antes de uma atividade desportiva, consulte um
profissional de saude.

Nao utilize o dispositivo ao aplicar certos produtos na pele (cremes,
pomadas, dleos, géis, adesivos...).

Efeitos secundarios indesejaveis

Este dispositivo pode provocar reagdes cutédneas (vermelhidéo,
comich&o, queimaduras, bolhas...) ou mesmo feridas de gravidade
variavel.

Qualquer incidente grave que ocorra relacionado com o dispositivo
devera ser objeto de notificagdo junto do fabricante e junto da
autoridade competente do Estado Membro em que o utilizador e/ou
paciente esta estabelecido.



Aplicagido/Colocagio

E recomendado usar o dispositivo em contato com a pele, salvo no caso
de contraindicagdes.

Colocar a joelheira.

Centrar a abertura frontal na rétula.

O logotipo Thuasne deve estar situado na parte superior, centrado e
virado para a rétula.

Conservagio

Lavével a méo. Nao utilizar detergentes, amaciadores ou produtos
agressivos (produtos com cloro...). Escorrer através de pressdo. Secar
longe de fontes diretas de calor (radiador, sol...). Se o dispositivo for
exposto a dgua do mar ou dgua com cloro, ter o cuidado de o enxaguar
bem com agua limpa e seca-lo.

Armazenamento

Armazenar em temperatura ambiente, de preferéncia na embalagem
de origem.

Eliminagao

Eliminar em conformidade com a regulamentacé&o local em vigor.

Guardar estas instrugdes

da
ABENT KNAEBIND THUASNE SPORT

Beskrivelse/Tilteenkt anvendelse

Udstyret er udelukkende beregnet til behandling af de anferte
indikationer og til patienter med mal, som svarer til starrelsesskemaet.
Bilateralt produkt.

Findes i 5 sterrelser.

Udstyret bestar af syntetisk gummistof med abning ved kneeskallen.
Sammensaetning

syntetisk gummi (chloropren) - polyamid - elastan

E kaber/Handli '
Begraensning af varmetab med syntetisk gummi (chloropren).

Indikationer

Knaesmerter og/eller sdem.

Ledinstabilitet/laksitet.

Genoptagelse af sportsaktiviteter.

Kontraindikationer

Ma ikke bruges i tilfeelde af kendt allergi over for et af komponenterne.
Produktet ma ikke placeres i direkte kontakt med en laederet hud.
Sygehistorie med vengse eller lymfatiske lidelser.

Ma ikke bruges i tilfeelde af en sygehistorie med vengse
tromboemboliske lidelser uden tromboprofylaktisk behandling.

Forholdsregler

Kontroller, at produktet er intakt fer hver brug.

Udstyret ma ikke bruges, hvis det er beskadiget.

Veelg en sterrelse, der er egnet til patienten ved hjeelp af
sterrelsesskemaet.

Udstyret ma ikke bruges til en anden patient af hygiejniske arsager og
for at bevare udstyrets ydeevne.

Rédsperg en sundhedsfaglig person i tilfeelde af en usikker diagnose.
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I tilfeelde af ubehag, vigtig gene, smerter, 2endring af lemmets volumen,
unormale fornemmelser eller sendring af ekstremitetens farve, tag
produktet af og réddsperg en sundhedsfaglig person.

Hvis udstyrets ydeevne eendrer sig, tag det af og radsperg en
sundhedsfaglig person.

Radsperg en sundhedsfaglig person, hvis du er i tvivl fgr en
sportsaktivitet.

Udstyret méa ikke bruges i tilfeelde af pafgring af visse produktet pa
huden (creme, pomade, olie, gel, patch...).

Bivirkninger

Dette udstyr kan medfare hudreaktioner (redmen, klge, forbraendinger,
vabler m.m.) og endda sar af forskellige sveerhedsgrader.

Enhver alvorlig haendelse, som er opstaet i forbindelse med udstyret,
skal meddeles til producenten og de kompetente myndigheder i den
medlemsstat, hvor brugeren og/eller patienten er bosat.
Brugsanvisning/Péasaetning

Det anbefales at baere udstyret direkte ind mod huden, med mindre
det kontraindiceret.

Tag knaebindet pa.

Centrer den forreste abning over knaeskallen.

Thuasne-logoet skal veere placeret pa den gverste del, centreret og
fokuseret pa knaeskallen.

Pleje

Vaskes i handen. Brug ikke rensemidler, bladgaringsmidler eller
aggressive produkter (klorholdige produkter m.m.) Pres vandet ud.
Lad tarre pa afstand af en direkte varmekilde (radiator, sol m.m.). Hvis
udstyret udsaettes for saltvand eller klorholdigt vand, skyl det grundigt
i klart vand og lad terre.

Opbevaring

Opbevares ved stuetemperatur og helst i den originale emballage.
Bortskaffelse

Skal bortskaffes i overensstemmelse med geeldende lokale
bestemmelser.

Opbevar vejledningen
fi
AVOIN THUASNE SPORT -POLVITUKI

Kuvaus/Kayttétarkoitus

Tama valine on tarkoitettu vain lueteltujen kayttoaiheiden hoitoon ja
valitsemalla potilaalle oikea koko oheisesta kokotaulukosta.
Kummallakin puolella kdytettava tuote.

Saatavana 5 kokoa.

Laite koostuu synteettisestd kumikankaasta, jossa on aukko
polvilumpion kohdalla.

Rakenne

synteettinen kumi (kloropreeni) - polyamidi - elastaani
Ominaisuudet/Toimintatapa

Synteettinen kumi (kloropreeni) rajoittaa lammaonhukkaa.
Kayttoaiheet

Kipu ja/tai turvotus polvessa.

Nivelten epatasapaino/yliliikkuvuus.

Liikunnan aloittaminen uudelleen.



Vasta-aiheet

Ala kéyta, jos tiedossa on allergia jollekin rakenneosista.

Al aseta tuotetta suoraan kosketuksiin vaurioituneen ihon kanssa
Eisaa kéyttaa, mikali on aiempia laskimo- tai imunestekierron hairicita.
Ei saa kayttaa, mikali kayttajalla on ollut aiemmin vakavia
laskimotukoksia, joita ei ole hoidettu.

Varotoimet

Tarkista laitteen eheys ennen jokaista kayttoa.

Als kayta valinetts, jos se on vaurioitunut.

Valitse oikea koko potilaalle kokotaulukosta.

Hygienian ja suorituskyvyn yllapitamiseksi dla kayta valinetta uudelleen
toisella potilaalla.

Kysy neuvoa terveydenhuollon jos diagnoosi on epavarma.

Jos ilmenee epamukavuutta, merkittavaa haittaa, kipua, raajan
tilavuuden muutoksia, epatavanomaisia tuntemuksia tai varimuutoksia,
poista véline ja ota yhteytté terveydenhuollon ammattilaiseen.

Jos laitteen suorituskyky muuttuu, poista se ja ota yhteytta
terveydenhuollon ammattilaiseen.

Jos olet epédvarma sopivuudesta liikuntaan, ota yhteyttd
terveydenhuollon ammattilaiseen.

Ala kayt laitetta, jos iholle on levitetty tiettyja tuotteita (voiteet, rasvat,
Sljyt, geelit, laastarit jne.).

Ei-toivotut sivuvaikutukset

Valine voi aiheuttaa ihoreaktioita (punoitusta, kutinaa, palovammoja,
rakkuloita jne.) tai jopa vaihtelevan vaikeusasteen haavoja.

Kaikista valineen yhteydesséd tapahtuvista vakavista tapauksista
on ilmoitettava valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle
viranomaiselle, jossa kayttéja ja/tai potilas on.
Kéyttéohje/Asettaminen

Laitetta on suositeltavaa kayttaa suoraan iholla, ellei vasta-aiheita ole.
Veda polvituki jalkaan.

Keskité etuaukko polvilumpion paalle.

Thuasne-logon on asetuttava yldosaan, keskelle ja polvilumpioon
linjatusti.

Hoito

Kasinpesu. Ala kaytd pesuaineita, huuhteluaineita tai voimakkaita
tuotteita (klooria sisaltavat tuotteet). Puristele liika vesi pois. Anna
kuivua et&élla suorasta lammonlahteestd (lampdpatteri, auringonvalo
jne.). Jos laite on altistunut meri- tai kloorivedelle, muista huuhdella se
hyvin puhtaalla vedelld ja kuivata se.

Sailytys

Sailytd huoneenlammassé, mieluiten alkuperaisessa pakkauksessa.
Havittdminen

Havita voimassa olevien paikallisten maardysten mukaisesti.

Sailytd nama kayttoohjeet

sV
OPPET KNASTOD THUASNE SPORT

Beskrivning/Avsedd anvindning

Enheten arendast avsedd for behandling av de angivna indikationerna
och fér patienter vars matt motsvarar storlekstabellen.

Bilateral produkt.

Finnsi 5 olika storlekar.
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Enheten &r gjord av ett syntetiskt gummityg med en 6ppning vid
knaskalen.

Sammansittning
Syntetiskt gummi (kloropren) - polyamid - elastan

Egenskaper/Verkningssatt
Varmeforlusten begransas tack vare det syntetiska gummit (kloropren).

Indikationer

Smérta eller 6dem i knét.
Instabilitet/laxitet i leden.
Aterupptagande av idrottsaktivitet.

Kontraindikationer

Far ej anvandas vid kand allergi mot ndgot av innehallsdmnena.
Applicera inte produkten direkt pa skadad hud.

Historik av ven- eller lymfsjukdom.

Anvénd inte vid stérre vends tromboembolisk historia utan behandling
med trombo-profylax.

Forsiktighetsatgarder

Kontrollera att produkten ar hel fére varje anvandning.

Far ej anvandas om produkten &r skadad.

Valj en storlek som ar lamplig foér patienten med hjélp av
storlekstabellen.

Av hygien- och prestandaskél ska produkten inte dteranvéndas av en
annan patient.

Kontakta sjukvardspersonal vid oséker diagnos.

Ta av produkten och radgér med sjukvardspersonalen vid obehag,
besvar eller smérta eller om armen eller benet dndrar storlek eller farg
ellerkdnns annorlunda.

Om enhetens prestanda &andras, ta bort den och kontakta
sjukvérdspersonal.

Om du kanner dig osaker innan en sportaktivitet kontakta
sjukvardspersonal.

Anvénd inte enheten om vissa produkter appliceras pa huden (krémer,
salvor, oljor, geler, patch etc.).

Biverkningar

Denna produkt kan orsaka hudreaktioner (rodnad, klada, brannskador,
blasor osv.) eller sar med olika grad av allvarlighet.

Alla allvarliga incidenter i samband med anvandningen av denna
produkt ska anmalas till tillverkaren och till behorig myndighet i den
medlemsstat dar anvandaren och/eller patienten &r etablerad.
Bruksanvisning/anviandning

Det rekommenderas att bara enheten direkt p& huden, férutom vid
kontraindikationer.

Tré pa knastodet.

Centrera den framre ppningen dver knéskalen.

Thuasnes logotyp bér placeras pa den évre delen, centrerad och i linje
med knaskalen.

Skotsel

Handtvatt. Anvénd inte rengéringsmedel, skéljmedel eller alltfor
starka produkter (med klor). Pressa ur vattnet. Lat lufttorka langt ifran
direkta varmekallor (varmeelement, sol osv.). Om enheten utsatts for
havsvatten eller klorerat vatten, ska du skélja den noggrant med rent
vatten och sedan torka den.



Forvaring
Férvaras vid rumstemperatur, helst i ursprungsférpackningen.

Kassering
Kassera i enlighet med géllande lokala foreskrifter.

Behall dessa instruktioner

el
EMIFTONATIAA ANOIKTH THUASNE SPORT

Meprypagn/Enpsio epappoyic
H ouokeun npoopiletal pévo yla tn Oepansia Twv avapepOPEVWY
ev3eifewy Kal yla aoBeveig Twv onolwv oL SLACTACELG AVILOTOXOUV
OTOV Mivaka PEYEBWV.

Appinieupo npoiodv.

AwatiBetal oe 5 peyédn.

H datagn anoteleitat ané éva Upaopa and cUVOETIKO KAOUTOOUK HE
dAvolypa oto Uyog Tng entyovatidag.

ZivOeon

ZUVOETIKO KAOUTOOUK (XAwPOMpEVLo) - moAuapidn - ehactavn
1316tnTeg/Mnxaviopédg dpdong

Meploplopodg TG anwAelag BePPGTNTAG ANd TO CUVOETIKO KAOUTCOUK
(xAwponpévio).

Ev3eifeig

Mévog n/kat oidnpa Tou yovdatou.

Aotabela/XahapdTnta Twy apOpwoewy.

Ek véou avaAnyn aBANTIKWY 3pACTNELOTATWY.

Avtevdeifelg

Mnv to xpnolponoteite oe nepintwon yvwotng aliepyiag oe
0rMoLodNMOTE and Ta CUCTATIKA.

Mn TtonoBeteite To NPoldv aneuBeiag oe eNAPn HE TPAUHATIOHEVO
dépua.

|oTOPIKS PAEBIKWV I AEPPLKWOV SLATAPAXWV.

Na pnv xpnotponoleitat og NepinTwaon OTopLlkoU PEi{ovog PAEBLKIG
BpoupoepPOAG XwPiG BPOUBONPOPUAAKTIKNA aywyn.

MpoguAdaerg

BeBawwbeite yla tnv akgpaldtnTa Tou Npoildvtog npLv and kabe xprnon.
Mnv XpNOLHOMOLELTE TN CUCKEUN €AV €XEL UNOCTEL {NpLd.

En\é€te 1o owotd péyebog yia Tov acBevi avatpéxovtag oTov nivaka
HEYEBWV.

lMa Adyoug uylelvhg kat andédoonG, NV €MAvAaxPnolUOMOLETE TN
OUGCKEUN O GANOV aoBevn.

TupBouleuBeite évav enayyedpatia Tng uyeiag oe nepintwon pn
aopaloug dayvwong.

Ze nepintwon duogopiag, CNPAVTIKAG EVOXANoNG, Ndvou, HETABOANG
Tou OyKoU TOoU GKPOU, acuvnBlotwy altobnoewv n allayng tou
XPWHATOG TwV AKPWY, aPaLPECTE TN CUCKEUN Kal CUpBoUAeUTEiTE
évav enayyeApatia vyeiag.

Av n anddoon TNnG OUCKEUNG aAAA&el, agalpéoTte TNV KAl
oupBouleuteite enayyeApatia uyeiag.

Ze nepintwon apPLBoALY, NpLv ackNoeTe aBANTIKA dpactnplotnTa
ouppouleuBeite évav enayyeApatia uyelag.

Mnv XpNOLUOMOLE(TE TO NPOIOV AV EXETE EPAPHOTEL CUYKEKPLUEVA
npoidvta oto dépua (KPEUEG, AAOLPEG, EAala, YEAN, EMBEATA, KAM.).
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Acutepetouoes aventBUUNTEG EVEPYELEG

AUTA N CUCKEUN eVIEXETAL VA MPOKANETEL BEPPATIKEG AVTLIPATELG
(epuBPSTNTA, KVNOPO, EYKAUHATA, POUCKAAEG...) N akOun Kat MANyEg
SLAPOPETIKNG EVIACEWG.

Ka&Be copapd cupBdav nou npokUNTEL Kat OXeTI(ETAL PE TO NPOLoV Ba
MPEEMEL VA KOLWVOMOLELTAL OTOV KATAOKEUAOTA Kal oTnv apudédia apxn
TOU KPATOUG HEAOUG OTO OMoio Elval yKATESTNHEVOG O XPAOTNG Kal/n
0 acBevAg.

O3nyieg xpriong/TonoBétnon

Zuviotdtal va gopdte Tn cUcKeun aneuBeilag oto déppa, EKTOG av
UnNAapxouv avtevaeifelg.

Dopéote v entyovatida.

Kevtpdpete 10 npdoblo dvolypa ndvw otnv entyovatida oag.

To Aoydtuno Thuasne npénel va PBpioketal oto endvw TUAPA,
KEVTPAPLOPEVO KAl EUBUYPApPLoPEVO Ndvw oTny entyovatida oag.
Zuvtipnon

MAévetal oto xépL. Mnv XpNGLHOMNOLE(TE ANoPEUNAVTIKA 1 MOAU Loxupd
npoiévta (npotdvta pe Baon v xAwpivn...). ZTpayyiote néfoviag.
ZTEYVWVETE JaKPLA and dueon nnyn Beppdtntag (kaAoplpép, NALOG...).
Edv 1o npoidv ektebel o Bahacovo vepd 1 vepd pe XAwpLo, EeNAUVETE
TO KaAA pE VEPO Kal OTEYVWOTE TO.

Ano®riksuon

Dulate oe Beppokpacia NePBAANOVTOG, KATA NPOTIUNGN OTO APXIKO
KOUTL.

Anéppwyn

AnoppiyTe cUPPWYA PE TOUG LOXUOVTEG TOMKOUG KAVOVIOHOUG.

DuraEte autd o PUANGSLO

cs

OTEVRENA KOLENNI ORTEZA THUASNE
SPORT

Popis/Pouziti

Pomcka je uréend pouze k [é¢bé uvedenych indikaci a pro pacienty,
ktefi maji pfislusnou velikost dle tabulky velikosti.

Oboustranné pouzitelna pomucka.

Existuje ve 5 velikostech.

Pomlicka se sklada ze syntetického kau€uku s otvorem na trovni &ésky.
Slozeni

synteticky kaucuk (chloropren) - polyamid - elastan
Vlastnosti/Mechanismus ucinku

Omezenitepelné ztraty diky pouZiti syntetického kaucuku (chloropren).
Indikace

Bolest a/nebo otok kolene.

Kloubni nestabilita/laxita.

Navrat ke sportovnim aktivitam.

Kontraindikace

Vyrobek nepouzivejte, pokud mate prokazanou alergii na nékterou
slozku vyrobku.

Neprikladejte pfimo na poranénou kizi.

Prodélané cévni nebo lymfatické obtize.

Nepouzivejte v pfipadé zavazné zilni tromboembolické nemoci v
anamnéze bez podani tromboprofylaxe.



Upozornéni

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, ze je pomUcka neporusena.
Poskozenou pomUcku nepouzivejte.

Vhodnou velikost vyberte pomoci tabulky velikosti.

Z hygienickych divod( a z divodu spravného fungovani je pomucka
ur¢end jednomu pacientovi.

Pokud nemate potvrzenou diagndzu, poradte se s odbornikem.
Pokud pocitite nepohodli, vyrazné obtize, bolest, zménu objemu
koncetiny, nezvyklou zménu citlivosti nebo zménu barvy koncetin,
pomucku sundejte a vyhledejte Iékare.

Pokud dojde ke zméné ucinku pomucky, sundejte ji a poradte se s
lékatem.

Pokud si nejste jisti, zda sportovni aktivitu provozovat, poradte se
s odbornikem.

Pomucku nepouzivejte, pokud jsou na pokozku naneseny urcité
pripravky (krémy, masti, oleje, gely, naplasti atd.).

Nezadouci vedlejsi Gcinky

Pomiicka miize vyvolat kozni reakce (zacervenani, svédéni, popaleniny,
puchyfe...) nebo dokonce rany rizného stupné.

Dojde-li v souvislosti s touto pomuckou k zavaznému incidentu, je
nutné o tom informovat vyrobce a pfislusné urady ¢lenského statu, ve
kterém uzivatel a/nebo pacient Zzije.

Navod k pouziti/Aplikace

Pokud neexistuji zadné kontraindikace, doporucujeme nosit pomucku
v pfimém styku s kGzi.

Navléknéte si ortézu.

Vycentrujte ¢elni otvor na ¢ésku.

Logo Thuasne musi byt v horni ¢asti, uprostfed a v ose s ¢éskou.
Udrzba

Perte v ruce. Nepouzivat zadné Cistici a zmékcovaci prostredky nebo
agresivni pfipravky (chlorované pfipravky...). Vyzdimejte prebyte¢nou
vodu. Nesusit v blizkosti pfimého zdroje tepla (radiatoru, slunce...).
Pokud je zdravotnicky prostiedek vystaven pusobeni mofské nebo
chlorované vody, peclivé ho oplachnéte Cistou vodou a osuste.
Skladovani

Skladujte pfi pokojové teploté, nejlépe v originalnim baleni.

Likvidace
Likvidujte v souladu s mistnimi pravnimi predpisy.

Tento navod uschovejte

pl
ORTEZA KOLANOWA OTWARTA THUASNE
SPORT

Opis/Przeznaczenie

Wyrdb jest przeznaczony wytgcznie do stosowania w wymienionych
wskazaniach oraz u pacjentow, ktorych wymiary odpowiadaja tabeli
rozmiarow.

Produkt dwustronny.

Dostepna w 5 rozmiarach.

Wyréb sktada sie z tkaniny z kauczuku syntetycznego z otworem na
poziomie rzepki.

Sktad

kauczuk syntetyczny (chloropren) - poliamid - elastan
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Wtasciwosci/Dziatanie
Ograniczone straty ciepta dzigki kauczukowi syntetycznemu
(chloroprenowi).

Wskazania

Bdli/lub obrzek kolana.

Niestabilnos¢/wiotkosé stawu.

Powrdét do aktywnosci sportowej.

Przeciwwskazania

Nie stosowac w przypadku stwierdzonej alergii na jeden z elementow
sktadowych.

Nie umieszczac produktu tak, aby bezposrednio stykat sie z uszkodzona
skora.

Uprzednie problemy zylne lub limfatyczne.

Nie stosowac, jedli w przesztosci wystepowaty powazne
epizody zakrzepowo-zatorowe bez profilaktycznego leczenia
przeciwzakrzepowego.

Koni srodki

Przed kazdym uzyciem sprawdzic, czy wyrdb jest w nalezytym stanie.
Nie uzywac wyrobu, jesli jest uszkodzony.

Wybrac rozmiar dobrany do pacjenta, korzystajac z tabeli rozmiardw.
Ze wzgledow higienicznych i w trosce o skuteczno$é¢ dziatania nie
nalezy uzywacé ponownie tego wyrobu u innego pacjenta.
Skonsultowac sie ze specijalistg, jezeli diagnoza nie jest pewna.

W razie lekkiego lub silnego dyskomfortu, bdlu, zmiany wielkosci
koniczyny, zaburzen czuciowych lub zmiany koloru zakonczen palcéw,
zdjac wyrdb i zasiegnac porady pracownika stuzby zdrowia.

W przypadku zmian w skutecznosci dziatania wyrobu nalezy go zdjgc¢
i zasiegng¢ porady lekarza.

W razie watpliwosci dotyczacych aktywnosci sportowej zasiegnac¢
porady lekarza.

Nie uzywac wyrobu w przypadku stosowania niektérych produktow na
skore (kremy, masci, oleje, zele, plastry itp.).

Niepozadane skutki ub

Wyréb moze spowodowac reakcje skorne (zaczerwienienia, swedzenie,
pieczenie, pecherze itp.), a nawet rany o réznym nasileniu.

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢
producentowi i wtasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego,
w ktorym uzytkownik i/lub pacjent maja miejsce zamieszkania.

<

6b uzycia/Sp
Zalecane jest noszenie wyrobu bezposrednio na skérze, o ile nie ma
przeciwwskazan.

Zatozyc¢ orteze.

Wysrodkowa¢ przedni otwér na rzepce.

Logo Thuasne powinno sie znajdowac w goérnej czesci, wysrodkowane
iw jednej osi z rzepka.

Utrzymanie

Pranie reczne. Nie uzywac detergentéw, produktow zmiekczajgcych
ani agresywnych (zawierajacych chlor itp.). Wycisng¢. Suszyc¢ z dala
od bezposrednich zrodet ciepta (grzejniki, stonce itp.). Jesli produkt
zostanie narazony na dziatanie wody morskiej lub wody chlorowanej,
nalezy doktadnie wyptukac go czysta woda i wysuszyc.



Przechowywanie

Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, najlepiej w oryginalnym
opakowaniu.

Utylizacja

Utylizowac zgodnie z lokalnie obowigzujacymi przepisami.

Zachowac te instrukcje

Iv
ATVERTA CELA ORTOZE THUASNE SPORT

Apraksts / paredzétais mérkis

lerice ir paredzéta tikai minéto indikaciju arstésanai pacientiem,
kuru meérijumi atbilst izméru tabulai.

Divpuséjs produkts.

Pieejami 5 izméri.

lerice ir izgatavota nosintétiska kaucuka auduma ar atveri celgala
skriemelim.

Sastavs

Sintétiskais kaucuks (hlorpréns) - poliamids - elastans

Ipasibas / darbibas veids

Siltuma zudumu ierobezosana, pateicoties sintétiskajam kau¢ukam
(hlorprénam).

Indikacijas

Celgala sapes un/vai tiska.

Locitavu nestabilitate/valigums.

Sporta aktivitasu atsaksana.

Kontrindikacijas

Nelietojiet, ja ir zinama alergija pret kadu no sastavdalam.
Nenovietojiet produktu tiesi saskaré ar savainotu adu.

Venozas vai limfatiskas sistémas traucéjumu vésture.

Nelietojiet lielas vénu trombemboliskas anamnézes gadijuma bez
tromboprofilakses arstésanas.

Piesardziba lietosana

Pirms lietosanas parbaudiet, vai prece nav bojata.
Nelietojiet ierici, ja ta ir bojata.

Izvélieties pacientam atbilstodu izméru, nemot véra izméru tabulu.
Higiénas un veiktspéjas apsvérumu dé| nelietojiet ierici atkartoti citiem
pacientiem.

Konsultéjieties ar profesionalu veselibas apripes specialistu, ja
diagnoze nav skaidra.

Diskomforta, batisku traucéjumu, sapju, ekstremitasu apjoma izmainu,
neparastu sajatu vai ekstremitasu krasas izmainu gadijumos nonemiet
ierici un vérsieties pie veselibas apripes specialista.

Ja ierices darbiba mainas, nonemiet to un konsultéjieties ar veselibas
aprupes specialistu.

Ja neesat parliecinati par kadu sporta aktivitati, konsultéjieties ar
profesionalu veselibas apripes specialistu.

Nelietot ierici gadijuma, ja uz adas ir uzklati noteikti produkti
(krémi, ziedes, ellas, geli, plaksteri u. c.).

Nevélamas blaknes
Siiericevarizraisitadas reakcijas (apsartumu, niezi,apdegumus, tulznas utt.)
vai pat dazada smaguma brices.
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Par jebkuriem smagiem negadijumiem, kas notikusi saistiba ar $o
produktu, ir jazino razotajam un dalibvalsts, kura uzturas lietotajs un/
vai pacients, atbildigajai iestadei.

Uzvilksana/lietoSana

lerici ieteicams valkat tiesi uz adas, ja vien nav kontrindikaciju.
Uzvelciet cela ortozi.

Novietojiet priek&jo atveri uz celgala skriemela.

Thuasne logotipam jaatrodas augSpusé, tam jabadt virs celgala
skriemela.

Kopsana

Mazgat ar rokam. Neizmantojiet mazgasanas lidzeklus, mikstinatajus
vai agresivas iedarbibas lidzek|us (hlora izstradajumus u.tml.). Izspiediet
Gdeni ar spiedienu. Zavéjiet drosa attaluma no tiesa siltuma avota
(radiatora, saules utt.). Ja ierice ir tikusi paklauta jaras vai hloréta Gdens
ietekmei, noteikti izskalojiet to tira Gdent un nosusiniet.

Uzglabasana

Uzglabajiet istabas temperatara, vélams, originalaja iepakojuma.
Likvidésana

Likvidéjiet saskana ar spéka esosajiem vieté&jiem noteikumiem.
Saglabajiet o instrukciju

It

ATVIRAS KELIO JTVARAS ,THUASNE SPORT”
Aprasymas ir paskirtis

Priemoneé skirta tik iSvardytoms indikacijoms gydyti ir tik pacientams,
kuriy kiino matmenys atitinka dydziy lentele.

Kairei ir desinei skirtas produktas.

Yra 5 dydziy.

Priemone sudaro sintetinio kauciuko audinys su anga ties girnele.
Sudétis

Sintetinis kauciukas (chlorprenas) - poliamidas - elastanas
Savybés ir veikimo blidas

Sintetinis kauciukas (chlorprenas) sumazina silumos praradima.
Indikacijos

Kelio skausmas ir (arba) edema.

Sanario nestabilumas ar laisvumas.

Sportinés veiklos atnaujinimas.

Kontraindikacijos

Nenaudokite gaminio, jei yra alergija bet kuriai sudétinei medziagai.
Nenaudokite gaminio tiesiogiai ant pazeistos odos.

Buve veny ar limfos sutrikimai.

Netinka naudoti esant ankstesniems rimtiems veny tromboemboliniams
susirgimams, kuriems nebuvo taikytas profilaktinis trombozés gydymas.
Atsargumo priemonés

Kiekvieng kartg pries naudodami patikrinkite, ar priemoné tvarkinga,
ar jai netriksta daliy.

Nenaudokite priemonés, jei ji pazeista.

Remdamiesi dydziy lentele, pasirinkite pacientui tinkama dyd;.
Higienos ir tinkamo veikimo sumetimais gaminio negali naudoti kitas
pacientas.

Jeidiagnozé néra aiski, pasitarkite su sveikatos priezitiros specialistu.
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Jei jauciate nemalonius pojacius, didelj diskomfortg, skausma, galtniy
patinima, nejprastus pojucius arba jei pasikeité galtniy spalva, iSimkite
priemone ir kreipkités j sveikatos prieziros specialista.

Pasikeitus priemonés savybéms jg nusiimkite ir pasitarkite su sveikatos
prieziGros specialistu.

Jei dvejojate, pries sportuodami pasitarkite su sveikatos priezitros
specialistu.

Nenaudokite gaminio patepe oda kai kuriomis priemonémis (kremais,
tepalais, aliejais, geliais, uzklijave pleistrg ir pan.).

F P
Si priemoné gali sukelti odos reakcija (pvz., paraudima, niezulj,
nudegimus ar pusles) ar net jvairaus sunkumo Zzaizdas.

Apie visus rimtus su gaminiu susijusius jvykius turéty bati pranesama
gamintojui ir valstybés narés, kurioje gyvena vartotojas ir (arba)
pacientas, kompetentingai institucijai.

Naudojimas

Patariame dévéti jtvara tiesiai ant odos, jei néra kontraindikacijy.
Uzsidékite kelio jtvara.

Priekyje esanti anga turi bati ties girnelés viduriu.

,Thuasne” logotipas turi bati virSuje, vienoje asyje su girnele.

Priezidra

Skalbti rankomis. Nenaudoti valikliy, minkstikliy ar ésdinanciy produkty
(priemoniy su chloru). Nusausinti spaudziant. DZiovinti toli nuo
tiesioginio silumos Zidinio (radiatoriaus, saulés ar pan.). Jei priemone
veike jdros ar chloruotas vanduo, gerai nuskalaukite ja gélu vandeniu
irisdziovinkite.

Laikymas

Laikyti kambario temperatiroje, pageidautina originalioje pakuotéje.
ISmetimas

Salinkite pagal galiojancias vietos taisykles.

I$saugokite §j informacinj lapelj

et
THUASNE SPORT AVATUD POLVEKAITSE

Kirjeldus/Sihtkasutus

Kasutage vahendit vaid loetletud naidustuste korral ning patsientide
puhul, kelle keham&ddud vastavad médtude tabelile.

Kaheosaline toode.

Saadaval 5 suuruses.

Seade koosneb siinteeskautsukist kangast avausega pdlvekedra kohal.
Koostis

stnteetiline kautsuk (kloropreen) - poliamiid - elastaan.
Omadused/Toimeviis

Soojuskao vahenemine tanu stinteeskautsukile (kloropreen).
Néidustused

Pdlve valu ja/vdi turse.

Liigeste ebastabiilsus/I&tvus.

Spordiga taasalustamine.

Vastunaidustused

Mite kasutada allergia puhul toote Uhe koostisosa suhtes.

Mitte kasutada toodet kahjustatud nahal.

Eelnevad veeni- v&i lumfististeemi haired.
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Kuivarem on esinenud suurte veenide trombembooliat, drge kasutage
ilma tromboprofilaktilise ravita.

Ettevaatusabindud

Enne igat kasutamist kontrollige vahendi terviklikkust.

Mitte kasutada vahendit, kui see on kahjustatud.

Valige patsiendile dige suurusega vahend, ldhtudes m&otude tabelist.
Téhususe eesmargil ja higieeni tagamiseks mitte kasutada vahendit
uuesti teistel patsientidel.

Ebatépse diagnoosi korral pidage ndu tervishoiutéotajaga.

Kui teil tekivad ebamugavustunne, hairitus, valu, jdseme suuruse
muutus, ebatavalised aistingud véi sérmede-varvaste varvi muutus,
eemaldage vahend ja pidage ndu tervishoiutodtajaga.

Seadme omaduste muutumisel votke see &ra ja pidage ndu
tervishoiutéotajaga.

Kahtluse korral enne sportlikku tegevust pidage ndu tervishoiutéstajaga.
Arge kasutage seadet, kui nahal kasutatakse teatavaid tooteid
(kreemid, véided, 6lid, geelid, plaastrid...).

Kérvaltoimed

Vahend v&ib esile kutsuda nahareaktsioone (punetust, stgelust,
pdletustunnet, ville jne) v&i isegi erineva raskusastmega haavandeid.
Seadmega seotud mis tahes tdsisest vahejuhtumist tuleb teatada
tootjale ning kasutaja ja/voi patsiendi asukoha liikkmesriigi padevale
asutusele.

Kasutusjuhend
On soovitatav kanda seadet otse nahal, kui pole vastunaidustusi.
Paigaldage polvekaitse.

Paigutage esiosas paiknev avaus pdlvekedra kohale.

Thuasne logo peab asuma Ulaosas keskel ja pdlvekedra suhtes keskel.

Puhastamine

Peske kasitsi. Arge kasutage puhastusaineid, pesupehmendajaid
ega agressiivseid tooteid (klooriga tooteid). Arge trummelkuivatage,
vaid pressige liigne vesi vélja. Laske kuivada otsese kuumuse allikast
(radiaator, paike jne) eemal. Seadme kokkupuute korral merevee v&i
klooriveega loputage seda hoolikalt puhta veega ja kuivatage seade.
Siilitamine

Sailitage toatemperatuuril, soovitavalt originaalpakendis.
Kérvaldamine

Kérvaldage vahend vastavalt kohalikule seadusandlusele.

Hoidke see juhend alles.

sl

ODPRTA OPORNICA ZA KOLENO THUASNE SPORT
Opis/Namen

Izdelek je zasnovan le za zdravljenje navedenih indikacij in je namenjen
pacientom, katerih mere ustrezajo meram v tabeli velikosti.
Dvostranski izdelek.

Na voljo v petih velikostih.

Izdelek je sestavljen iz tkanine iz sinteti¢nega kavcuka z odprtino v visini
pogacice.

Sestava

Sinteti¢ni kavcuk (kloropren) - poliamid - elastan
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Lastnosti/Naéin delovanja

Omejitev toplotnih izgub s sinteti¢nim kavéukom (kloropren).
Indikacije

Bolecina in/ali otekanje kolena.

Nestabilnost/oslabelost sklepov.

Ponovno zacenjanje s Sportno aktivnostjo.

Kontraindikacije

|zdelka ne uporabljajte v primeru znane alergije na katerokoli sestavino.
|zdelka ne uporabljajte neposredno v stiku s poskodovano kozo.
Predhodne venske ali limfne tezave.

|zdelka ne uporabljajte v primeru mocne venske trombemboli¢ne
anamneze brez tromboprofilakse.

Previdnostni ukrepi

Pred vsako uporabo preverite, v kaksnem stanju je izdelek.

Ce je izdelek poskodovan, ga ne uporabite.

S pomocjo tabele velikosti izberite pravilno velikost za pacienta.
Zaradi zagotavljanja higiene in ucinkovitosti, izdelka ne uporabljajte
na drugem pacientu.

Ceje diagnoza nepotrjena, se posvetujte z zdravstvenim osebjem.

V primeru nelagodja, mo¢nega neudobja, bolecine, sprememb
v debelini okoncine ali neobicajnih obcutkov ali spremembe barve
okoncine, izdelek odstranite in se posvetujte z zdravstvenim delavcem.
Ce se delovanje izdelka spremeni, ga odstranite in se posvetujte
z zdravstvenim strokovnjakom.

O morebitnih dvomih pred Sportno dejavnostjo se posvetujte
z zdravstvenim osebjem.

Izdelka ne uporabite, ¢e se na kozi nahajajo naslednji izdelki (kreme,
mazila, olja, geli, obliziitd.).

Nezeleni stranski ucinki

Izdelek lahko povzroci razlicno mocéne kozne reakcije (pordelost,
srbenje, opekline, zulje itd.) ali rane.

O vseh resnih tezavah, ki so povezane zizdelkom, obvestite proizvajalca
ali pristojni organ v drzavi, kjer se nahaja uporabnik in/ali pacient.
Navodila za uporabo/Namestitev

Priporo¢amo, da izdelek nosite v neposrednem stiku s kozo, razen
v primeru kontraindikacij.

Nadenite si opornico za koleno.

Sprednjo odprtino namestite nad sredino pogacico.

Logotip Thuasne mora biti names¢en na zgornjem delu, nad sredino
pogacice.

Vzdrzevanje

Perite ro¢no. Ne uporabljajte detergentov, mehcalca ali agresivnih
sredstev (izdelki, ki vsebujejo klor). Iztisnite odve¢no vodo. Izdelka
ne izpostavljajte neposrednim virom toplote (radiator, sonce itd.).
Pripomocek, ki se je zmocil slano vodo ali klorirano vodo, dobro sperite
s sladko vodo in ga posusite.

Shranjevanje

Izdelek hranite pri sobni temperaturi, ¢e je mozno, v originalni embalazi.
Odlaganje

Izdelek odvrzite v skladu z veljavnimi lokalnimi predpisi.

Navodila shranite
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OTVORENA KOLENNA ORTEZA THUASNE
SPORT

Popis/Pouzitie

Tato zdravotnicka pomocka je urcena vyhradne na lie¢bu ochoreni
podla uvedenych indikécii a pre pacientov, ktorych miery zodpovedaju
tabulke velkosti.

Vyrobok je mozné pouZit na pravu aj lavd koncatinu.

Dostupna v 5 velkostiach.

Tato pomdcka sa sklada zlatky zo syntetickej gumy s otvorom v mieste
pately.

Zlozenie

Synteticka guma (chloroprén) - polyamid - elastan
Vlastnosti/Mechanizmus Géinku

Obmedzenie straty tepla kvoli syntetickej gume (chloroprén).
Indikécie

Bolest'a/alebo edém kolena.

Klbova nestabilita/laxita.

Navrat k Sportovym aktivitam.

Kontraindikacie

Nepouzivajte v pripade zndmej alergie na niektoru zo zloziek vyrobku.
Vyrobok neprikladajte priamo na poranenu pokozku.

Anamnéza zilovych alebo lymfatickych tazkosti.

Nepouzivajte v pripade predchadzajucich zévaznych Zilovych
tromboembdlii bez tromboprofylaxnej liecby.

Upozornenia

Pred kazdym pouZzitim skontrolujte, ¢i pomocka nie je porusena.

Ak je pombcka poskodend, nepouzivajte ju.

Podla tabulky velkosti si vyberte vhodnu velkost pre pacienta.

Z hygienickych dévodov a z dévodu Ucinnosti nepouzivajte vyrobok
uiného pacienta.

Ak si nie ste isti svojou diagndézou, poradte sa so zdravotnickym
pracovnikom.

V pripade nepohodlia, véazneho diskomfortu, bolesti, zmeny vzhladu
(objemu) konéatiny, nezvyklych pocitov alebo zmeny farby konéatiny
pomécku zloZte a poradte sa so zdravotnickym odbornikom.

V pripade akejkolvek zmeny ucinku zdravotnickej pomécky si tuto
pomocku zloZte a poradte sa so zdravotnickym odbornikom.

V pripade pochybnosti sa pred Sportovou aktivitou poradte so
zdravotnickym odbornikom.

Pomécku nepouzivajte, ak si aplikujete isté vyrobky na pokozku (krémy,
masti, oleje, gély, liecivé naplasti...).

Neziaduce vedlajsie Gcinky

Tato pomocka moze vyvolat kozné reakcie (zacervenania, svrbenie,
popaleniny, pluzgiere,...), dokonca rany réznych stupriov.

Akukolvek zavaznu udalost tykajucu sa pouzivnia pomocky je potrebné
oznamit vyrobcovi a prislusnému organu Elenského 3tatu (SUKL), v
ktorom sidli pouzivatel a/alebo pacient.

Navod na pouzitie/aplikacia

Zdravotnicku pomocku odporu¢ame nosit priamo na pokozke, ak sa
nevyskytli kontraindikacie.

Natiahnite si kolennu ortézu.
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Predny otvor vycentrujte na patelu.

Logo Thuasne sa musi nachédzat na vrchnej strane pately,
vycentrované a zarovnané.

Udrzba

Perte vrukach. NepouZivajte agresivne pracie prostriedky, zméakcovadla
(chlérované vyrobky,...). Prebytoénu vodu vytlacte. Suste mimo
priameho zdroja tepla (radiator, sinko, ...). Ak je pomdcku vystavite
morskej alebo chlérovanej vode, nezabudnite ju dobre preplachnut
Cistou vodou a vysusit.

Skladovanie

Uchovavajte priizbovej teplote, podla moznosti v pévodnom obale.
Likvidacia

Vyrobok likvidujte podla platnych miestnych predpisov.

Tento navod uschovajte

hu
THUASNE SPORT NYITOTT TERDMEREVITO

Leiras/Rendeltetés

Az eszkoz kizarolag a felsorolt indikaciok kezelésére szolgal azon
betegek esetében, akiknek a méretei megfelelnek a mérettablazatban
szerepléknek.

Mindkét oldalon alkalmazhato termék.

5 méretben kaphato.

Az eszkdéz szintetikus gumiszovetbdl készilt, a térdkalacsnal
elhelyezkedé nyilassal.

Osszetétel

Szintetikus gumi (kloroprén) - poliamid - elasztan
Tulajdonsagok/Hatasmaéd

A szintetikus gumi (kloroprén) héveszteségének korlatozasa.
Indikaciok

Térdfajas és/vagy térdédéma.

Iztileti instabilitas/lazaség.

Sporttevékenység Ujrakezdése.

Kontraindikaciok

Ne hasznélja ismert allergia esetén valamely 6sszetevére.

Atermék sériilt bérrel nem érintkezhet kdzvetlendl.

Akortorténetben szerepld vénas vagy nyirokbetegség.

Ne hasznélja a kortorténetben szereplé sulyos vénas tromboembdlia
esetén trombozis profilaxis kezelés nélkul.

Ovintézkedések

Minden egyes hasznélat el6tt ellendrizze a termék épségét.

Ne hasznélja a terméket, ha az sérdilt.

Amérettablazat segitségével valassza ki a betegnek megfelel6 méretet.
Higiéniai okokbol és az eszkoz teljesitménye végett ne hasznalja fel Ujra
aterméket masik betegnél.

Bizonytalan diagnozis esetén forduljon orvoshoz.

Kellemetlen érzés, jelentds zavard érzés, fajdalom, a végtag dagadasa,
a normalistol eltérd érzés vagy a végtag elszinezédése esetén vegye le
az eszkozt, és forduljon egészségligyi szakemberhez.

Ha az eszkoéz teljesitménye megvéltozik, vegye le az eszkozt, és
forduljon egészségligyi szakemberhez.
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Amennyiben sportolés elétt kétsége mertdil fel, forduljon egészséglgyi
szakemberhez.

Ne hasznalja az eszkozt, ha bizonyos termékeket (krémek, kenécsok,
olajok, gélek, tapaszok stb.) visz fel a bérére.

Nemkiva llékhatssok

Az eszkdz bérreakciot (pirossagot, viszketést, égést, holyagosodast stb.),
akar valtozo sulyossagu sebeket is eldidézhet.

Az eszkozzel kapcsolatban fellépé barmilyen sulyos incidensrél
tajékoztatni kell a gyartét, valamint annak a tagallamnak az illetékes
hatosagat, ahol a felhasznalo és/vagy a beteg tartdzkodik.

H I 5 Ifalh
F

y
Ajanlott az eszkozt kdzvetlenll a béron viselni, kivéve ellenjavallat
esetén.

Tegye fel a térdmerevitét.

Kozpontositsa az ellilsé nyilast a térdkalacs folott.

AThuasne logénak a felsé részén kell lennie, kdzépen és a térdkalaccsal
a kézéppontban.

Apolas

Kézzel mosés. Ne hasznaljon tisztitdszert, Oblitét vagy agressziv
(klortartalmu stb.) vegyszert. Nyomkodja ki beléle a vizet. Kozvetlen
héforrastdl (radiator, napsugarzas stb.) tavol széritsa. Ha az eszkozt
tengerviz vagy kloros viz érte, mindenképpen alaposan oblitse le tiszta
vizzel és szaritsa meg.

Tarolas

Szobahémérsékleten tarolja, lehetéség szerint az eredeti
csomagolasaban.

Artalmatlanitas

Ahelyi eléirdsoknak megfelelen kell artalmatlanitani.

Tartsa meg ezt az Utmutatot

bg
OTBOPEHA HAKOJIEHKA THUASNE SPORT
o /Mp

I/Ia/:l,enwe'ro € npegHasHa4YeHoO e[AMHCTBEeHO 3a JiedyeHune npu
VI36pOeHMTe MoKasaHuna U 3a NauuneHTU, YUMUTO TeNleCHU MepKu
CbOTBETCTBAT Ha Ta6n|4ua1'a C pa3Mepu.

JBycTpaHeH NpoayKT.

HannyHo B 5 pa3mepa.

VIB/JEJ'IMETO e mapaﬁcTeHo OT MaTepus OT CUHTETUYEH Kay4yK C OTBOP
npv kanaykata.

CucraB

CUHTETUYEH KayuyK (XIoponpeH) - nonnamMug, - enactaH
CeoiicTBa/HauuH Ha aeitcTeue

OrpaHMana 3ary6aTa Ha TOonMauHa OT CUHTEeTUYHUA Kayuyk
(xnoponpeH).

Unankauum

Bonka u/unu oTok Ha KonsHoTO.

HecTtabunHocTt/pa3xnabsaHe Ha CTaBHU BPb3KMU.

nOFlHOESIBaHe Ha cnopTHaTa aKTUBHOCT.

ﬂporuaonokazauuu

He nsnonssaiiTe, ako MMaTe aneprus KbM HAKOM OT KOMMOHEHTUTE.

He nocTaBsaitTe npofykTa B NPsAK KOHTaKT C yBpeAeHa Koxa.
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MpenxoaHN BEHO3HU UNU IMMPHN CMYLLIEHUS.
He n3nonssaiiTe B cnyyait Ha ronsMa BeHo3Ha TpoM6oeMbonnyHa
aHaMHe3a 6e3 TPOM6OoNPOPUNAKTUYHO NIeHeHMe.

Mpeanasxu Mepku

Mpenu Bcsika ynoTpeba nposepsisaiiTe 3a LIENOCTTa Ha U3eNMETO.

He v3nonsBaiite n3nenmeTo, ako e NoBpeAeHo.

WM3bepeTe noaxoasilaTa 3a NauMeHTa rofeMuHa, KaTo Hampasute
crpagka B Tabnuuata c pasmepuTe.

OT rnefiHa Touka Ha XWIMEHHW CbOGPaXeHus U paboTHK
XapakTepUCTKM He U3Mon3BaiiTe MOBTOPHO W3AENMeTo 3a ApYyr
NaLuneHT.

Mpy HeycTaHOBEHa [MarHo3a ce KOHCYNTMpalTe CbC 3ApaBeH
cneumanmcr.

Mpu anckoMdopT, YyBCTBUTENHO HeyaobcTBO, 60nKa, NpoMsaHa B
obeMa Ha KpaiHWKa, Heo6MYaHU ycellaHns UNn NPoMsHa B LiBETa Mo
nepudepwsTa, cBaneTe U3enMeTo 1 ce NocbBeTBalTe CbC 3apaBeH
crneumanucr.

B cnyuyait Ha U3MeHeHue B paboTaTa Ha U3AeNMeTo ro NpeMaxHeTe U ce
KOHCYNTMPaiTe CbC 3ipaBeH CNeumanucT.

B cnyyait Ha cbMHeHMe Npeay CropTHa AeMHOCT Ce KOHCYNTUPaTe CbC
3ApaBeH CreLmanucT.

He n3nonseaiite ycTpoicTBOTO, B Clyyait e onpefeneHy NpoayKTi ce
HaHacsT BbPXy KOXaTa (KpeMOoBe, Ma3ina, Macna, refiose, NeneHku...).
HexenaHu cTpaHuunmu epektn

ToBa u3nenne Moxe Aa NPeansBrKa KOXHU peakumu (3auepeaBaHe,
cbpbex, u3rapsiHe, Mexypu 1 Ap.) UK I0PU PaHu C pasfinyHa cTeneH
TeXeCT.

Bceku TeXbK MHLMAEHT, Bb3HWMKHAN BbB BPb3Ka C U3IENINETO, Creasa
fla ce cboblaBa Ha NPOM3BOAUTENS N Ha CbOTBETHUS KOMMETeHTEH
opraH Ha Abp>kaBaTa UeHKa, B KOSITO @ yCTaHOBEH MoN3BaTeNsaT 1/unu
NaLUEeHTDT.

HauuH Ha ynoTpe6a/MocTaBsaHe

MpenopbynTenHO e a HOCKUTE U3AENMETO BbPXY KOXaTa, OCBEH ako
HSIMa NPOTUBOMOKa3aHMs.

MbxHeTe Kpaka B HakoNeHKaTa.

LleHTpupalite NpeAHUs OTBOP BbPXy KanaykaTa.

TNoroto Thuasne Tpsi6Ba fia e PasnonoKeHO BbPXy ropHaTa cTpaHa, B
LieHTbpa 1 BbpXy OCTa Ha Kanaukara.

Moaapwxka

MpaHe Ha pbka. He nanonssanTe nepunHu npenapaty, OMEKOTUTENN
WK NPOAYKTU C arpecuBeH edpeKkT (XNopuUpaHW MpoayKTU W Ap.).
V3uexpaite ¢ nputuckaHe. CyweTe faney oT NpsK U3TOYHMK Ha
TOMNUHa (paanaTop, CbHLUE U Ap.). AKO YPeabT e U3NOXEH Ha MopCKa
WK XnopupaHa Bofia, He 3a6passiiTe a ro U3nnakHeTe 4o6pe ¢ umcTa
BO/la M ia ro u3cylumTe.

CoxpaHeHune

ChbxpaHsiBaiiTe npu cTaliHa TemnepaTypa, 3a npeanounTaHe B
opUr1HanHaTa onakoska.

UsxebpnsHe

V3xBbpnsitTe B CbOTBETCTBME C AeWCTBallaTa MECTHa HOPMaTMBHa
ypenba.

3anaseTe HaCTOALLOTO yMbTBaHe
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GENUNCHIERA DESCHISA THUASNE SPORT
Descriere/Destinatie

Dispozitivul este destinat exclusiv pentru tratamentul indicatiilor
enumerate si pentru pacientii ale caror dimensiuni corespund tabelului
de marimi.

Produs bilateral.

Disponibil in 5 marimi.

Dispozitivul este format dintr-un material din cauciuc sintetic cu
deschizatura in dreptul rotulei.

Compozitie

cauciuc sintetic (cloropren) - poliamida - elastan

Proprietati/Mod de actiune

Limitarea pierderii caldurii datorita cauciucului sintetic (cloropren).

Indicat
Durere si/sau edem la nivelul genunchiului.

Instabilitate/laxitate articulara.

Reluarea activitatilor sportive.

Contraindicatii

Nu utilizatiin cazul unei alergii cunoscute la oricare dintre componente.
Nu asezati produsul direct in contact cu pielea ranita.

Antecedente de afectiuni venoase sau limfatice.

Anu se utiliza in caz de antecedente tromboembolice venoase majore
fara tratament trombo-profilactic.

Precautii
Verificati integritatea dispozitivului inainte de fiecare utilizare.

Nu utilizati dispozitivul daca este deteriorat.

Alegeti dimensiunea adaptata pentru pacient, consultand tabelul de
marimi.

Din motive de igiena si performants, nu refolositi dispozitivul pentru
alt pacient.

Consultati un specialist in domeniul medical in cazul unei incertitudini
privind diagnosticul.

Incazde disconfort, disconfort semnificativ, durere, variatie a volumului
membrului, senzatii anormale sau schimbarea culorii extremitatilor,
scoateti dispozitivul si consultati un specialist in domeniul sanatatii.

Tn cazul modificarii performantelor produsului, scoateti-l si consultati
un profesionist din domeniul medical.

In caz de neclaritati, inainte de a desfasura activitati sportive, consultati
un specialist din domeniul medical.

Nu utilizati acest dispozitiv in cazul aplicarii anumitor produse pe piele
(creme, pomezi, uleiuri, geluri, plasturi etc.).

Reactii adverse nedorite

Acest dispozitiv poate provoca reactii cutanate (roseatd, mancarime,
arsuri, vezicule etc.) sau chiar plagi de severitate variabila.

Orice incident grav survenit in legdtura cu dispozitivul trebuie sa
facd obiectul unei notificari transmise producéatorului si autoritatii
competente din statul membru in care este stabilit utilizatorul si/sau
pacientul.

Mod de utilizare/Pozitionare

Se recomanda purtarea dispozitivului direct pe piele, dacd nu exista
alte contraindicatii.

Puneti genunchiera.
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Centrati deschizatura frontala drept pe rotula.

Emblema Thuasne trebuie sa se afle in partea de sus, centrata si
aplicata pe rotula.

intretinerea

Se spala manual. Nu utilizati detergenti, balsamuri sau produse agresive
(produse clorurate etc.). Stoarceti prin presare. Uscati departe de o
sursa directa de caldura (radiator, soare etc.). Dacé dispozitivul este
expus la apa mérii sau la apa cloruratd, aveti grija sa il clatiti bine cu apa
curata si apoi sa il uscati.

Depozitare

Depozitati la temperatura camerei, de preferinta in ambalajul original.
Eliminare

Eliminati in conformitate cu reglementarile locale in vigoare.

Péstrati acest prospect

E;TKPbITbIﬁ HAKOJIEHHUK THUASNE SPORT
OnucaHne/HasHaueHue

W3penne npegHasHaveHO UCKIOUYMTENBHO AN UCMONb30BaHUS NP
HafMumMn nepeymncriieHHbIX nokasaHui. Pasmep uspenus cneayet
noatupaTh CTPOro B COOTBETCTBUM C TabmLeit pasMepos.

Vi3penvie NnoaxoamT Ans NesBow 1 NpaBow PyKu.

CyuwectyeT 5 pasmepos.

V3nenue CoCTOUT U3 TKaHU U3 CUHTETUYECKOTO KayUyka C OTBEPCTHUEM
B 0671aCTU KONEHHOW YalLeyKu.

Cocras

KayuyK CUHTETUYECKUI (XNIOPOMNPEH) - MoNMaMuz, - anactaH
CeoiicTBa/npuHUUN AeiicTBUA

OrpaHuuyeHue paccevBaHWa Tenna Yepes CUHTETUYECKUI Kayuyk
(xnoponpeH).

Mokasanusa

MocTTpaBMaTUyeckas 605b /UK OTEK KONIEHHOTO CyCTaBa.
HectabunbHocTb/rMnepMobunbHOCTL CycTaBos.

Bozo6HoBneHWe 3aHATUI CMOPTOM.

MpoTusonokasaHus

He wvcnonbsyite B cnyvyae Hanuuua anneprum Ha niob6on u3
KOMMOHEHTOB.

He pa3MeluaiiTe nsgenve HenocpeaCTBEHHO Ha MOBPEXAEHHOM KOXe.
Hanuune B aHaMHe3e HapylleHWI BEHO3HOMW UK NUMdaTUyecKon
cucTem.

He ncnonb3osaTb Npu HanUuMKn B aHaMHese TPOME03IMBONNMN KPYMHBIX
BeH 6e3 TPOMEOoNPOGUNAKTUKM.

PekomeHaauum

Mepen HauyanoM UCMoONb30BaHUA ybeanTeCh B LIENIOCTHOCTU U3AENUS.
He vicnonbsyitte usgenme, eCaim OHO NOBPEXAEHO.

BbibepuTte pasMep, KOTOPbINA MOAXOAMUT MaLMEHTY, PyKOBOACTBYSCH
Tabnuuei pasmepos.

V13 coobpareHuit rurmeHbl v 3bGeKTUBHOCTU HE UCTONb3YITE U3aenve
MOBTOPHO ANS APYroro naumeHTa.

Ecnu anarHos He onpeneneH, NPOKOHCYbTUPYMTECH C BPaUuOM.

Mpu nosBReHUM AMCKOMPOPTA, 3HAUMTENbHOM CTECHEHHOCTMU
[BWKeHWUI, KonebaHuii 06beMa KOHEYHOCTU, HEMPUBbIYHbIX OLLYLLEHWI
WM NPU M3MEHEHUM LiBETa KOHEUHOCTU PEKOMEHAYETCS CHATb U3aenve
1 06paTUTLCS K levalleMy Bpady.
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B cnyuyae cHuxeHus 3bPEKTUBHOCTM M3Lenvs npekpaTuTe ero
MCMOMb30BaHMe W NPOKOHCYNBTUPYMTECH C NeYaLliM BPayoM.

B cnyyae kakux-nnbo COMHEHWI Mepes 3aHATUAMWU CMOPTOM
MPOKOHCY/IETUPYITECH CO CreLnanicToM.

He ncnonb3yitTe nsnenme B cnyyae 06paboTKM KOXM CNeLmanbHbIMI
CpeAcTBaMu, HampuMep KPEMOM, Ma3bio, Mac/ioM, reneM, unu
HanoXeHuWs Ha Hee NNacTbips.

Hexena TBUA

70 n3genne MOXeT Bbi3BaTb KOXHble peakuun (I'IOKpaCHeHMe,
3y[, OXKOTW, BONABIPU U T. A.) MW faxe NPUBECTU K NOABNEHMIO paH
pa3J'IVNHOlZ CTeneHn TaXeCTn.

O60o Bcex Cepbe3HbIX nHUuMaeHTax, CBfa3aHHbIX C UCNoNb3oBaHUeM
HacTosawero wuigenua, cneayet COO6LIJ,aTb MU3roToBuTento U B
KOMMETEHTHbI opraH cTpaHbl-uneHa EC, Ha TeppuTopun koTopon
HaxoauTcsa nonb3oBaTenb M/Vlﬂl/l nauueHT.

Mo uen /np yp

Mpn oTCyTCTBUM NPOTMBOMOKa3aHU pekoMeHayeTcs HajesaTb
13[enme HenoCPeaCTBEHHO Ha Teo.

HapeHbTe HakoneHHUK.

Pacnonoxute oTeepcTve, uMeloleecs B MNepefHei 4acTu, Ha
KONEHHOM Yalueyke.

Jorotun Thuasne fomxeH HaxoAMTbCA B BEPXHEW YacTu MO LIEHTPY 1
yKasblBaTb Ha KONEHHYIO YalleuKy.

Yxon

PyuHas cTupka. He ncnonbsyite otéenveateny, KOHAULMOHEPbI Unn
Apyrue MololliMe CPeACcTBa, CoepXallime arpecChBHbIE KOMMOHEHTbI
(8 ocobeHHoCTH xnopcoaepxalume). OTxuMainte pykamu. Cylimte
BAanM OT NPAMbIX UCTOYHWKOB Tenna (paanaTtopa, ConHua U T. A.). Ecnn
nsgenune noasepraeTca BO3AEMCTBUIO MOPCKOM UM XNOPUPOBaHHOM
BOAbl, 06s3aTeNbHO TLWATENbHO MPOMOMTE €ro YMCTOM BOAOK U
BbICylInTE.

XpaHeHune

XpaHuTb M3nenMe pekoMeHAyeTCsi MpU KOMHaTHOW TemnepaType,
KenaTtesnbHo B ODMFVIHBJ’IbHOl;I ynakoBke.

Yrunusauus

YTUNu3MpyinTe B COOTBETCTBUU C TPeBOBaHWAMM MECTHOro
3aKoHoaaTeNbCTaa.

CoxpaHuTe 3Ty UHCTPYKLMIO

hr

OTVORENISTEZNIKZA KOLJENO THUASNE SPORT
Opis/namjena

Proizvod je namijenjen samo za lijecenje navedenih indikacija kod
pacijenata cije mjere odgovaraju onima u tablici vel
Moze se nositi s obje strane.

Dostupna u pet veli¢ina.

Steznik je izraden od tkanine od sintetickog kaucuka s otvorom na
pateli.

Sastav
sinteticki kaucuk (kloropren) - poliamid - elastan

Svojstva/nacin rada
Ogranicenje gubitka topline pomocu sintetickog kaucuka (kloropren).
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Indikacije

Bol u koljenu i/iliedem.

Nestabilnost zglobova/slabost.

Nastavak bavljenja sportskim aktivnostima.

Kontraindikacije

Nemojte upotrebljavati ako imate utvrdenu alergiju na neki od
sastojaka.

Proizvod nemojte nanositi izravno na ostecenu kozu.

Povijest venskih ili limfnih bolesti.

Nemojte upotrebljavati u slucaju prethodnih teskih tromboembolickih
bolesti vena koje nisu lije¢ene profilaksom.

Mjere opreza

Prije svake upotrebe provjerite sadrzili proizvod sve dijelove.

Proizvod nemojte upotrebljavati ako je ostecen.

Pomocu tablice veli¢ina odaberite odgovarajucu veli¢inu za pacijenta.
Zbog higijenskih razloga i djelovanja proizvoda, nemojte ga ponovno
upotrebljavati kod drugih pacijenata.

Ako dijagnoza nije potvrdena, potrazite savjet zdravstvenog djelatnika..
U slucaju osjecaja nelagode, znacajnijih smetnji, boli, promjene obujma
uda, neuobicajenih osjecaja ili promjene boje ekstremiteta, uklonite
proizvod i obratite se lije¢niku.

U slucaju promjene svojstava ovog proizvoda skinite ga i potrazite
savjet zdravstvenog djelatnika.

Ako imate nedoumica prije nego se pocnete baviti sportskim
aktivnostima, obratite se zdravstvenom djelatniku.

Proizvod nemojte koristiti ako ste prethodno nanijeli proizvode za kozu
(kreme, masti, ulja, gelove, flastere...).

Nezeljene nuspojave

Ovaj proizvod moze prouzroditi reakcije na kozi (crvenilo, svrab,
opekline, Zuljeve...) ili ozljede razli¢itih stupnjeva.

Svaki ozbiljni incident u vezi s proizvodom treba prijaviti proizvodaéu
i nadleznom tijelu drzave clanice u kojoj su korisnik i/ili pacijent
smjesteni.

Nacéin uporabe/Postavljanje

Proizvod se preporucuje postaviti na golu kozu, osim ako postoje
kontraindikacije.

Stavite steznik za koljeno.

Namjestite prednji otvor na patelu.

Thuasne logotip mora se nalaziti na gornjem dijelu, u sredini i biti
pozicioniran na pateli.

Upute za pranje

Ruéno pranje. Nemojte upotrebljavati deterdzente, omeksivace ili
agresivna sredstva (sredstva s klorom...). Iscijedite viSak vode. Susite
podalje od izravnog izvora topline (radijatora, sunca...). Ako pomagalo
dode u doticaj s morskom ili kloriranom vodom, temeljito ga isperite
Cistom vodom i osusite.

Spremanje

Spremite na sobnoj temperaturi, po mogucnosti u originalnu ambalazu.
Zbrinjavanje

Zbrinite u skladu s vazecim lokalnim propisima.

Sacuvajte ovaj priru¢nik
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